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Annexe 1 A 

Première grille créée à partir du jeu de balle.  

Prénom : N.  

Date : 31/01 

Objectif : l’élève sera capable d’échanger un objet avec quelqu’un de différentes 

manières.  

Actions a réalisé lors du 
jeu 

A VA NA Commentaires 

1) Faire rouler une balle 
sur une table  

X   
 

2) Faire rouler une balle 
sur une table à une 
autre personne 
lorsqu’ils sont à deux.  

X   

 

3) Faire rouler une balle 
sur une table à 
quelqu’un après que 
l’enseignant ait 
désigné la personne.  

X   

 

4) Faire rouler une balle 
sur une table à 
quelqu’un après avoir 
prononcé son nom. 

X   

 

5) Rattraper une balle 
que l’on a fait rouler 
sur une table 

X   

 

6) Faire rouler une balle 
à terre  X   

 

7) Faire rouler une balle 
à terre à une autre 
personne lorsqu’ils 
sont à deux.  

X   

 

8) Faire rouler une balle 
à terre à quelqu’un 
après que 
l’enseignant ait 
désigné la personne.  

X   

 

9) Faire rouler une balle 
à terre à quelqu’un 
après avoir prononcé 
son nom. 

X   

 



 
 

 
II 

10) Rattraper une balle 
que l’on a fait rouler 
à terre. 

X   

 

11) Lancer une balle en 
l’air. X   

 

12) Rattraper une balle 
que l’on a lancé en 
l’air soi-même.  

X   

 

13) Lancer une balle à 
quelqu’un en station 
debout.  

X   

 

14) Lancer une balle à un 
référent en mesurant 
sa force en station 
debout. 

 X  

 

15) Lancer une balle à un 
élève en mesurant sa 
force en station 
debout. 

 

 X  

Ne mesure pas toujours sa 
force 

16) Lancer une balle à 
différentes personnes 
(pas toujours à la 
même personne). 

 X  

Le référent doit lui montrer 
la personne à qu’il doit 
lancer 

17) Lancer la balle à deux 
mains    

 

18) Lancer la balle à une 
main  x  

Faire attention à la force 
exercée, peut faire mal à 
cause d’un lancer trop fort 

19) Être concentré quand 
on lance (regarder la 
personne ou la balle) 

X   

 

20) Être concentré quand 
on doit attraper une 
balle (regarder la 
personne ou la balle) 

X   

 

Comportements sociaux 
lors du jeu     

 

21) Accepter de jouer 
avec quelqu’un.  X   

 

22) Accepter de jouer 
avec le groupe.   X  

 



 
 

 
III 

 

 

Autres remarques :  

- manque de dynamisme : réagit lentement.  

  

23) S’intégrer 
physiquement dans le 
groupe 

 X  
 

24) S’assoir ou se mettre 
à côté d’un élève du 
groupe.  

X   
 

25) Prononcer le nom, 
désigner la personne 
du doigt ou le 
désigner sur sa 
photo.  

   

N’en n’a pas besoin 

26) Regarder la personne 
à qui on passe la 
balle.  

   
 

27) Donner, de soi-même 
la balle, soit en la 
passant de main en 
main soit en la faisant 
rouler soit en la 
lançant.  

X   

 

28) Viser la personne si 
on lui lance la balle.  X   

 



 
 

 
IV 

Annexe 1 B 

Grille améliorée et adaptée à l’élève. Créée à partir du jeu de balles et du projet fancy-

fair. 

Grille d’analyse de tâches 

Contexte : adopter une dynamique adaptée avec interaction durant les répétitions de la 
fancy-fair  

Nom :  N.  

Age : 17 

Comportements à 
adopter lorsqu’il lance 
une balle 
 
 

Acquis En voie 
d’acquisitio
n 

Non 
acquis 

Commentaires 

Avec aide :  
Verbale/vis
u-
elle/gestuel
l-e 

Acquisition de toutes les 
manières de passer un 
objet à quelqu’un : 

    

1) Donner de main à 
main 

X   
 

2) Faire rouler sur une 
table 

X   
 

3) Faire rouler à terre     

4) Lancer en l’air en 
visant les mains de la 
personne 

X   
 

Précision     

5) Ajuster la force lors 
du lancer 

 X  
 

6) Viser les mains de la 
personne lors du 
lancer 

X   
 

Autonomie     

7) Lancer une balle 
sans en attendre 
l’ordre (après 
apprentissage) 

X   

 

8) Ramasser une balle 
sans en attendre 
l’ordre (après 
apprentissage) 

 X  

 



 
 

 
V 

9) Se déplacer dans la 
pièce sans en 
attendre l’ordre 
(après 
apprentissage) 

 X  

 

Dynamisme     

10) Lancer deux objets à 
la suite rapidement à 
une ou plusieurs 
personnes 

 X  

 

11) Rattraper deux 
objets à la suite 
rapidement à une ou 
plusieurs personnes 

X   

 

12) Se déplacer dans la 
pièce et lancer un 
objet en même 
temps 

 X  

 

13) Adopter des 
mouvements plus 
fluides lors du lancer 

 X  
 

14) Varier les positions 
pour lancer (debout 
- accroupi) 

  X 
Seulement si c’est 
demandé 

15) Varier le matériel et 
la manière de lancer 
(Lancer les légumes à 
quelqu’un/utiliser la 
farine et lancer en 
l’air) 

   

 

Observation de la 
fréquence des 
répétitions verbales 
(stéréotypies) lors de 
l’activité 

Diminue lorsque l’élève est en activité.  

Observation des 
périodes d’angoisses 
lors de l’activité 

Uniquement si la personne qui lui fait peur est près de lui.  

Observation de 
l’acquisition de l’espace 
de la pièce  

Encore difficile.  
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Annexe 2A 

 Première grille créée à partir du jeu de balle.  

 Prénom : S.  

 Date : 24/01 

 Objectif : l’élève sera capable d’échanger un objet avec quelqu’un de différentes    

manières.  

Actions a réalisé lors du 
jeu 

A VA NA Commentaires 

1) Faire rouler une balle 
sur une table  

X   
 

2) Faire rouler une balle 
sur une table à une 
autre personne 
lorsqu’ils sont à deux.  

X   

 

3) Faire rouler une balle 
sur une table à 
quelqu’un après que 
l’enseignant ait 
désigné la personne.  

X   

 

4) Faire rouler une balle 
sur une table à 
quelqu’un après avoir 
prononcé son nom. 

 X  

Ne cite pas le prénom 

5) Rattraper une balle 
que l’on a fait rouler 
sur une table 

X   

 

6) Faire rouler une balle 
à terre     

Faire rouler les balles à terre 
-> pas tester 

7) Faire rouler une balle 
à terre à une autre 
personne lorsqu’ils 
sont à deux.  

   

 

8) Faire rouler une balle 
à terre à quelqu’un 
après que 
l’enseignant ait 
désigné la personne.  

   

 

9) Faire rouler une balle 
à terre à quelqu’un 
après avoir prononcé 
son nom. 

   

 



 
 

 
VII 

10) Rattraper une balle 
que l’on a fait rouler 
à terre. 

   

 

11) Lancer une balle en 
l’air. X   

 

12) Rattraper une balle 
que l’on a lancé en 
l’air soi-même.   X  

Difficulté de garder une balle 
en mains. Tient la balle avec 
ses mains ouvertes. Montre 
également un manque de 
concentration. 

13) Lancer une balle à 
quelqu’un en station 
debout.  

X   

 

14) Lancer une balle à un 
référent en mesurant 
sa force en station 
debout. 

X   

 

15) Lancer une balle à un 
élève en mesurant sa 
force en station 
debout. 

 

X   

 

16) Lancer une balle à 
différentes personnes 
(pas toujours à la 
même personne). 

 X  

Ne tient pas bien la balle en 
main quand il joue avec 

17) Lancer la balle à deux 
mains  X  

A tendance à la lancer avec 
une main 

18) Lancer la balle à une 
main X   

 

19) Être concentré quand 
on lance (regarder la 
personne ou la balle) 

 X  

Ne regarde pas toujours 
devant soi 

20) Être concentré quand 
on doit attraper une 
balle (regarder la 
personne ou la balle) 

 X  

Ne rattrape pas 
correctement la balle, la fait 
tomber 

Comportements sociaux 
lors du jeu     

 

21) Accepter de jouer 
avec quelqu’un.  X   

 



 
 

 
VIII 

 

  

22) Accepter de jouer 
avec le groupe.  X   

 

23) S’intégrer 
physiquement dans le 
groupe 

X   
 

24) S’assoir ou se mettre 
à côté d’un élève du 
groupe.  

X   
 

25) Prononcer le nom, 
désigner la personne 
du doigt ou le 
désigner sur sa 
photo.  

   

N’en n’a pas besoin 

26) Regarder la personne 
à qui on passe la 
balle.  

   
 

27) Donner, de soi-même 
la balle, soit en la 
passant de main en 
main soit en la faisant 
rouler soit en la 
lançant.  

X   

 

28) Viser la personne si 
on lui lance la balle.  X   
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Annexe 2B 

 Grille d’analyse de tâche :  

 Contexte : adopter un comportement adapté durant les répétitions de la fancy-fair 

 Age : 15  

 Nom :  S.  

 

Comportements à 
adopter 
 
 

Acqui
s 

En voie 
d’acquisitio
n 

Non 
acquis 

Commentaires 

Avec aide :  
Verbale/vis
u-
elle/gestuel
l-e 

Consignes de base     

1) Ecouter une 
consigne donnée 
et y être attentif. 

X   
S’est amélioré. 

2) Comprendre la 
consigne 

X   
 

3) Appliquer une 
consigne donnée.  

 X  
Veut parfois faire autre chose 
que la consigne donnée.  

4) S’occuper de sa 
tâche.  

 X  
Ne la termine pas toujours.  

5) Ne pas s’occuper 
des autres élèves 
si ce n’est pas une 
consigne. 

 X  

 

Consignes spécifiques     

6) Lancer et attraper 
les légumes avec 
les personnes 
désignées (=tâche) 

X   

 

7) Commencer sa 
tâche quand la 
musique 
commence (+ 
déclencheur) 

X   

 

8) Arrêter sa tâche 
quand le « chef » 
arrive et se fâche  

X   
 



 
 

 
X 

9) Reprendre une 
autre tâche lors 
de la deuxième 
partie 
(+déclencheur) 

X   

 

Réactions à adopter 
lors de la séance de 
répétition 

   
 

10) Aller rechercher la 
balle de soi même 
lorsqu’elle est 
tombée.  

 X  

Envahie par les différentes 
informations, prend du temps 
pour aller chercher la balle.  

11) Tenir la balle en 
main sans jouer 
avec 
lorsqu’aucune 
autre consigne 
n’est donnée.  

 X  

A des difficultés à rester 
inactif.  

12) Tourner autour de 
la table pour 
occuper l’espace.  

 X  
Ne prends pas toujours 
l’espace. S’est améliorée.  

13) Regarder une 
personne avant de 
lui lancer une 
balle, un objet,… 

 X  

 

14) Attraper la balle 
en essayant de ne 
pas la faire 
tomber.  

 X  

Se concentre un peu plus sur 
sa tâche.  

15) Maitriser sa force 
lorsqu’on lance la 
balle ou l’objet.  

X   
 

16) Ne lancer qu’une 
balle à la fois, 
même si deux 
balles sont en 
main.  

X   

 

Comportements     

17) Être calme avant 
le commencement 
de la répétition  

X   
 

18) Exprimer de la joie 
avec un 
comportement 
adéquat par 
rapport au 

X   

Est fort dans l’émotion du 
moment qui se manifeste de 
manière parfois extrême. 
(rigole fort ou se met en colère 



 
 

 
XI 

contexte (sourire, 
rire léger, dire 
qu’on est 
content,… tout en 
s’occupant de sa 
tâche) 

et essayer de casser des 
objets.) 

19) Être concentré sur 
sa tâche 

 X  
 

Observations des 
comportements adop-
és lors de la répétition  

S. a fait une crise de colère en pendant la répétition. Cause : 
frustration.  
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Annexe 3 

Démarche orthopédagogique de Nader-Grosbois (2015, p. 22) 
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Annexe 4 

L’intervention éducative spécialisée a été utilisé en début de stage. Nous avons suivi cet 

ordre :  

Situation insatisfaisante -> Contexte -> Finalité -> Hypothèse de travail -> Réponse à la 

situation  

-> réajustement 
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Annexe 5A 

Tableau ESAR : définitions des concepts principaux d’ESAR 
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Annexe 5B 

 

 

 


